PREVENTIVNÍ PLÁN ŠKOLY PRO ŠKOLNÍ ROK   2026-2027
Základní škola Horšovský Týn, Zámecký park 3
Preventivní plán školy slouží k primární prevenci rizikového chování ve škole. Vychází z  Národní strategie primární prevence rizikového chování dětí a mládeže na období 2019-2027, schválené 8.3.2019, z Metodického pokynu ministryně školství, mládeže a tělovýchovy  k prevenci a řešení šikany ve školách a školských zařízeních (č.j. MSMT-21149/2016) a ze Školní preventivní strategie ZŠ Horšovský Týn.
  Cílem primární prevence je předcházení výskytu rizikového chování žáků. Jde především o tyto oblasti:

· Interpersonální agresivní chování - agrese, šikana, kyberšikana a další rizikové formy komunikace prostřednictvím multimédií, násilí, intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a xenofobie, homofobie

· Delikventní chování ve vztahu k hmotným statkům – vandalismus, krádeže, sprejerství a další trestné činy a přečiny

· Záškoláctví a neplnění školních povinností

· Závislostní chování - užívání všech návykových látek, netolismus (virtuální drogy), gambling

· Rizikové sportovní aktivity, prevence úrazů

· Rizikové chování v dopravě, prevence úrazů

· Spektrum poruch příjmu potravy

· Negativní působení sekt

· Sexuální rizikové chování
Cíle PPŠ - aktivity školy zaměřené na prevenci rizikového chování 
1. Vytváření příjemného a příznivého psychosociálního klimatu na škole, pěstování pozitivních vztahů mezi žáky, pocitu bezpečí a důvěry mezi žáky a učiteli

2. Monitorování a vyhodnocení školního klimatu – využití závěrů k cílené prevenci

3. Rozpracování a uplatňování průřezových témat, jež souvisejí s prevencí rizikového chování (Osobnostní a sociální výchova, Multikulturní výchova, Mediální výchova, Výchova demokratického občana) ve školním vzdělávacím plánu
4. Systémové zařazování témat vedoucích k etické a právní výchově a k výchově ke zdravému životnímu stylu, k sebepoznání a odmítnutí sebedestruktivního chování do ročních tematických plánů, zejména ve vyučovacích předmětech prvouka, výchova ke zdraví, občanská výchova, český jazyk a literatura, výtvarná výchova, pracovní činnosti, tělesná výchova, přírodopis, chemie
5. Působení na jednotlivce a skupiny dětí zaměřené na podporu rozvoje jejich osobnosti a sociálního chování (školní soutěže, výlety, exkurze, kulturní a sportovní akce, besedy, divadelní a filmová představení apod.) – dle aktuální nabídky a situace
6. Poskytování informací a vytváření podmínek pro smysluplné využití volného času žáků (zájmové kroužky, činnost školní družiny, akce ve městě a v regionu) 
7. Vypracování manuálu a metodického postupu pro řešení krizových situací (krizový plán školy)
8. Průběžné sledování konkrétních podmínek a situace ve škole umožňující včasné zachycení ohrožených dětí a řešení vzniklé situace

9. Osvětová činnost školy – akce a nástěnky věnované prevenci rizikového chování
10. Spolupráce s rodiči, pravidelné schůzky, obeznámení rodičů s riziky a možnostmi prevence
11. Spolupráce s institucemi a orgány, jejichž činnost se týká prevence rizikového chování – OSPOD, pedagogicko-psychologická poradna, SVP, Policie ČR
12. Možnost využívání schránky důvěry a konzultací s výchovným poradcem a školním metodikem prevence

13. Vzdělávání školního metodika prevence a dalších pedagogických pracovníků v metodikách preventivní výchovy dle pokynů MŠMT 
    PLÁNOVANÉ PREVENTIVNÍ AKCE PRO ŠKOLNÍ ROK 2026/27
A) Dlouhodobé programy
1. PROGRAM DLOUHODOBÉ PRIMÁRNÍ PREVENCE „DEŠTNÍK DRŽÍM JÁ“ ( 9. C – zajišťuje PPP Domažlice - oblastní metodička prevence J. Hendrichová) 
2. PROGRAM VŠEOBECNÉ PRIMÁRNÍ PREVENCE (3. třídy – Ajax - zajišťují učitelky prvouky)  
B) Jednotlivé programy, besedy
1. MIMOŘÁDNÁ UDÁLOST – AGRESOR VE ŠKOLE (1. – 9. r., zajišťují třídní učitelé)
2. KYBERŠIKANA (6. ročník, zajišťují učitelé informatiky, garant Mgr. J. Vrba)
3. BEZPEČNOST V ON-LINE PROSTŘEDÍ (7. - 9. r., zajišťují učitelé informatiky, Mgr. M. Schröpfer) 

4. BEZPEČNOST V ON-LINE PROSTŘEDÍ (3. r., 6., 9. r., zajišťuje PČR, por. Bc. Barbora Šmaterová, DiS, tisková mluvčí a preventistka)
5. DROGY ( 7. r., zajišťuje PČR, por. Bc. Barbora Šmaterová, DiS)

6. DROGY (8. a 9 .r., zajišťuje Řekni ne drogám- řekni ano životu  z.s., Bc. Lukáš Bechyně)
7. PORUCHY PŘÍJMU POTRAVY (8. ročník, zajišťují učitelky přírodopisu)

8. JAK SE BRÁNIT ŠIKANĚ (6. třídy – zajišťuje PPP Domažlice - J. Hendrichová) 

9. KYBERŠIKANA (7. třídy – zajišťuje PPP Domažlice – Bc. J. Hendrichová)
10. PARTNERSKÉ VZTAHY A SEX (8. třídy – zajišťuje PPP Domažlice - J. Hendrichová)
11. DOPRAVNÍ VÝCHOVA (4. + 5. třídy)

12. BEZPEČNOST NA ULICI (2. třídy - zajišťuje PČR, por. Bc. Barbora Šmaterová, DiS)

13. ŠKOLENÍ 1. POMOCI (8. třídy, zajišťují učitelky přírodopisu)
C)  Vyučovací hodiny občanské výchovy a výchovy ke zdraví zaměřené na témata RODINA, INTERPERSONÁLNÍ VZTAHY, DOSPÍVÁNÍ, OSOBNOST, TOXIKOMÁNIE, ŠIKANA, RASISMUS, ZDRAVÝ ŽIVOTNÍ STYL, SEXUÁLNÍ VÝCHOVA, VIRTUÁLNÍ DROGY, KYBERŠIKANA apod.
D) Poradní dny s pracovnicemi SVP Domažlice pro rodiče problémových žáků na škole – dle situace
E) Třídnické hodiny – aktuální situace a problémy v třídním kolektivu

V PŘÍPADĚ POTŘEBY BUDOU ZAŘAZENY DALŠÍ PROGRAMY, ODPOVÍDAJÍCÍ PŘÍPADNÉ NASTALÉ SITUACI, NEBO NOVĚ NABÍZENÉ.
Literatura s tématikou rizikového chování dětí a jeho prevence je k dispozici v kabinetu přírodopisu. 

Krizový plán školy s doporučenými postupy při zjištění rizikového chování žáků nebo zjištění nebezpečí je k dispozici u ředitele školy a na intranetu.
Knihovna digitálních materiálů s tématikou rizikového chování dětí a mládeže a jeho prevence je k dispozici na intranetu. 
Kontakty
· PPP Plzeň, pracoviště Domažlice, Pivovarská 323, okresní metodik prevence: Bc. Jana Hendrichová, email: jana.hendrichova@pepor-plzen.cz , tel. 733 745 848
· Policie ČR - preventivně informační skupina Domažlice - por. Bc. Barbora Šmaterová, DiS., tisková mluvčí a preventistka, tel.:  974 331 208, 606 829 837, e-mail : krpp.tisk.domazlice @pcr.cz , barbora.smaterova@pcr.cz
· Územní odbor Policie České republiky Domažlice, Kosmonautů 165, 344 15 Domažlice, telefon: 974 331 111
· Odbor sociálních věcí a zdravotnictví (sociálně-právní ochrana dětí) -  Bc. Adriana Šindelářová, DiS., 379 415 168, 605 038 783,  a.sindelarova@muht.cz , Simona Hrdličková, DiS, 379 415 167, 737 594 784, s.hrdlickova@muht.cz 
· Středisko výchovné péče Domažlice, Kozinova 101, 34401 Domažlice, tel: 774 717 526
email: svp-domazlice@quick.cz
· P – centrum – CAP (Centrum adiktologické prevence), Tylova 20, Plzeň, http://www.cppt.cz  , prevence@cppt.cz 
· Diakonie Západ, Resslova 12, Plzeň, http://www.diakoniezapad.cz/sluzby-diakonie-zapad/prevence-pro-skoly-a-verejnost/ 
· Point 14, Husova 14, Plzeň,  http://www.point14.cz/ 
· Policie ČR - http://www.policie.cz/ 
· SVP Plzeň - http://www.dduplzen.cz/home/ , 777 722 329
· Linka bezpečí – www.linkabezpeci.cz  116 111, email: pomoc@linkabezpeci.cz 
· Linka bezpečí – www.rodicovskalinka.cz  606021021, email: pomoc@rodicovskalinka.cz  
· www.msmt.cz
· www.varianty.cz (Člověk v tísni)
· http://www.prevcentrum.cz, prevence@prevcentrum.cz 
Přehled závazných dokumentů v resortu MŠMT (k dispozici u vedení školy)
· Národní strategie primární prevence rizikového chování dětí a mládeže na období 2019 – 2027 [image: image1.png]


 narodni_strategie_primarni_prevence_2019_27.pdf 
· Metodický pokyn ministryně školství, mládeže a tělovýchovy  k prevenci a řešení šikany ve školách a školských zařízeních (č.j. MSMT-21149/2016)
· Metodické doporučení k primární prevenci rizikového chování u dětí a mládeže (Dokument MŠMT č.j.: 21291/2010-28) + aktualizované přílohy č.7 (Kyberšikana),10 (Vandalismus), 11 (Záškoláctví) 
Součástí (přílohou) tohoto PPŠ je Strategie předcházení a řešení školní neúspěšnosti na ZŠ Horšovský Týn.
V Horšovském Týně 17. 9. 2026

        Zpracovala Vladislava Štípková, školní metodik prevence

S tímto dokumentem byli seznámeni všichni pedagogičtí pracovníci školy.
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